Psykofyysisen psykoterapian kouluttajakoulutus

Syventavan psykoterapiakoulutuksen kayneet psykoterapeutit ja psykofyysisen
psykoterapian tyonohjaajat.

Psykofyysisen psykoterapian tyonohjaajakoulutus

Syventavan psykoterapiakoulutuksen kdyneet psykoterapeutit.

Psykofyysisen psykoterapian syventava koulutus 3 v.

Johdantokoulutuksen kdyneet psykoterapeutit.

Psykofyysisen psykoterapian workshopit (Cecilia Waldekranz) 3 pv.

Taydennyskoulutusta peruskoulutuksen / syventadvan koulutuksen kayneille
seka psykofyysisiin menetelmiin muualla riittavasti perhehtyneille
terveydenhuollon ammattihenkil6ille.

Psykofyysisen psykoterapian peruskoulutus 1 v.

Kliinista tyota tekevat terveydenhuollon ammattilaiset, erityisesti
psykoterapeutit, jotka tahtaavat pitkaan 3-vuotiseen koulutukseen.

Psykofyysisen psykoterapian seminaarit (George Downing) 3 pv.

Suositellaan peruskoulutuksen / syventdvan koulutuksen kayneille
taydennyskoulutukseksi seka niille terveydenhuollon ammattihenkildille, jotka
haluavat tutustua menetelmaan ensimmaista kertaa.




Muu psykofyysiseen terapiaan johdatteleva koulutus

Suositellaan kaikille psykofyysisesta nakokulmasta kiinnostuneille jasenille
seka taydennyskoulutukseksi ennen tai jalkeen johdantokoulutuksen.

Psykofy(y/:;rr\lerilth:kr:)glj’lcty:;terapla Mindfulness

sty -koulutus 8 vko
-koulutus 1 v.

Funktionaalinen kehotietoisuus Asahiohjaaja
-koulutus 1 v. -koulutus 4 pv.

Saaristoseminaari - ruumiillisuus psykoterapiassa 2 pv

Kokemukselliset workshopit ja seminaarit, 1-2 pv.

Suositellaan psykofyysisesta nakokulmasta kiinnostuneille jasenille
seka pitempiin koulutuksiin osallistuville kehotietoisuuden ja itsetuntemuksen
edistamiseksi. Alla esimerkkeja mahdollisista aihepiireista.

Feldenkrais Tanssi- ja liiketerapia

Ainiterapia, hoitava dani Autenttinen liike

Luentotilaisuudet

Suositellaan kaikille psykofyysisesta ja psykoterapeuttisesta
nakokulmasta kiinnostuneille jasenille.
Alla esimerkkeja mahdollisista aihepiireista.

Varhainen vuorovaikutus Traumatisoituminen

Aivotutkimus ja neurotiede Psykoterapia




